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Dr. Sinan Canan

Acik Beyin Kurucu Baskani — Yazar

Insanin Fabrika Ayarlar1: Hareket

Sinan Canan Kimdir?

1972 yilinda Ankara’da dogdu. Hacettepe Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii’nden

mezun oldu.

Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali’nda yiiksek
lisans, ayn1 kurumun Fizyoloji Anabilim Dali’nda ise doktora egitimini tamamladi. 2004-2015

yillar1 arasinda gesitli tiniversitelerin tip fakiiltelerinde 6gretim {iyesi olarak calisti.

2016-2023 yillar1 arasinda Uskiidar Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Psikoloji
Boliimii’nde 6gretim iiyeliginin yani sira Noropazarlama Yiiksek Lisans Programi Baskanligi

gorevlerini ylriittii.

Dr. Canan 2017 yilinda Istanbul’da kurdugu egitim ve arastirma merkezi A¢ikBeyin ile

norobilim tabanli bireysel ve kurumsal egitim gelistirme ¢aligmalarini siirdiirmektedir.

Dr. Sinan Canan, Ag¢ikBeyin Youtube Kanali ve NTV’de yayinlanan Sinan Canan ile

AcikBeyin programi lizerinden gorsel yayinlarini da siirdiirmektedir.
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KiTAPLARI:

“Kimsenin Bilemeyecegi Seyler”,

“Degisen Be(y)nim*,

“Unutulacak Seyler”,

“Beynin Sirlar1”,

“Dijital Diinyada Insan Kalmak”,

“Kendimi Kesfediyorum”,

“IFA 1. Kitap: Beden*,

“IFA 2. Kitap: iliskiler ve Stres”

“IFA 3. Kitap: Sinirlart Asmak”,

(IFA: Insanin Fabrika Ayarlar1)

“Nereden Cikt1 Bu Korona?“

“Insanlik Odakli Liderlik”

Insanin fabrika Ayarlar1 (Genisletilmis baskr) 2023"
“Yeni Diinyanin Cesur Insan1”,

“Kadinlar Erkekler Cinslikler ve Cinsellikler — SoruYorum 17,
“Bosluklarm Insan1”,

“Hayatin Anlam1”

Sinan Canan, kaos teorisi, karmasiklik, fraktal geometri, dogadaki bi¢imler gibi genel bilimsel
konularin yani sira, 6grenme, lisan, zihinsel performans, yaraticilik, sanat, inanglar, liderlik,
egitim, ebeveynlik gibi temel konularin sinirbilimsel agiklamalar1 iizerine iilke ¢capinda genel
dinleyiciye yonelik konferans ve programlar diizenlemektedir. Tiim anlatilarin1 Insanin Fabrika
Ayarlar1 (IFA) gergevesinde kurgulayan Dr. Canan, ayn1 zamanda A¢ikBeyin biinyesindeki tiim
egitimleri de aymi temel {lizerinde tasarlamaktadir. A¢ikBeyin ve Dr. Sinan Canan’in

anlatilarinin en temel amaci, modern diinyada dogru bir yasam kurmanin bilimsel ipuglarini

tlim insanlara ulastirmaktir.




